
Objetivos 
 
Brindar un espacio de reflexión y de profundización de algunos puntos  
necesarios en la formación de los promotores comunitarios a fin de que: 
puedan realizar proyectos y acciones orientadas al mejoramiento de la 
calidad de vida en general y la salud mental en particular de las personas 
que viven en las comunidades del estado de Morelos. 
 
Dinámica de trabajo 
El diplomado constará de 160 horas. La mitad de ellas se basa en la  
acción y reflexión de las experiencias de cada quién en el trabajo de la 
promoción comunitaria. La otra mitad consistirá en temas teóricos a   
desarrollar en sesiones de trabajo común. 
 
Horario 
Sábados   de  9 am  a 1 p.m   
 
Fecha de inicio 
Marzo 2013 
 
Requisitos 
Estar interesado en el trabajo comunitario enfocado a la salud mental y el 
desarrollo humano.  
 
Sede: 
Temixco, Morelos 
Dirección de desarrollo comunitario UAEM 
Priv. Xochicalco s/n Col Azteca 
 
Preparatoria Cuautla 
Col. Morelos  
Cuautla Morelos 
 
 
Coordinador Académico: Dr. Alejandro Chao Barona 
Coordinadora Operativa: Psic. Verónica Arras González (Sede Temixco) 
                                        Mtra. Dorali Nava Eligio (Sede Cuautla) 
       
 
Los maestros serán personas con experiencia en el trabajo de promoción 
de la salud mental en el ámbito comunitario y serán aprobados por el  
Consejo Popular de Salud Mental Comunitaria. 

Modulo I 
Introducción al trabajo comunitario en salud mental 

 
El yo y el nosotros: de lo individual a lo colectivo 
Dr. Alejandro Chao Barona 
 
Diagnostico comunitario participativo 
L. en Fil. Tatiana Toledo Ortega 
 
Entrevista psicológica  
Mtra. Laura Badillo Camino  (Temixco 
Psic. Amparo Añorve Peláez (Cuautla) 
 
 

 
Modulo II 

Herramientas psicoterapéuticas 
 
Nacimiento Psicológico del ser humano 
Psict. Marcela Lara Guerrero  
 
Consejero conductual  
Psict. Leticia Avalos  
 
Trabajo psicoterapéutico a través del arte  
Psict. Lizette Arditti  

 
 

Módulo III 
Formación de espacios Psicoterapéuticos  

 
Trabajo Psicoterapéuticos con adolescentes 
Mtra. Carmen Rodríguez  
 
Trabajo Psicoterapéuticos con niños 
Mtra. Fabiola Castro Figueroa 
 
Trabajo Psicoterapéuticos con mujeres 
Psic. Martha Rodríguez Prado  
 
Tanatologia 
Psict. Rosario Méndez Miranda  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Informes: 
Mtra. Dorali Nava Eligio 
DDC– UAEM 
777 3253372 oficina 
dnvae@hotmail.com 
Cel. 735 1366117 

El Centro Comunitario de Educación Alternativa y 
 DDDDDDDDDD DDDDDD D.D 

A través del  
Consejo Popular de Salud Mental Comunitario 

En convenio con  
La Universidad Autónoma del Estado de Morelos 

A través de  
La Dirección de Desarrollo Comunitario 

 

Invitan al 
IX Diplomado 

 
 

Herramientas psicoterapéuticas 
para el trabajo comunitario 


